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Τρίτης γενιάς επιχειρηματίας, ο Κρις γαλουχήθηκε με μια έντονη αίσθηση οράματος 
και διάθεση δημιουργίας επιχειρήσεων με ισχυρό αποτύπωμα. Στη διάρκεια της 
πορείας του, η οποία ξεπέρασε τα 25 έτη εμπειρίας, ο Κρις δημιούργησε επιτυχώς 4 
εταιρίες μέχρι που, όπως τονίζει, έφτασε σε ένα σημείο καμπής για τον ίδιο όταν 
συνειδητοποίησε, στα 44 του, το ταλέντο του ως δάσκαλος και coach.  
 
Σήμερα, έχοντας εμπλουτίσει την όλη διαδρομή του, ως συν-ιδρυτής της καινοτόμας 
System & Soul με το απαράμιλλο πλαίσιο της, επιδιώκει με πάθος βαθιά ειλικρινείς 
συζητήσεις, τις οποίες διεξάγει με μοναδική μαεστρία (σε συνδυασμό με πολλές 
ευχάριστες νότες) ενώ κάνει coaching σε πελάτες. Ως συνιδρυτής και Head Coach, ο 
Κρις έχει βοηθήσει περισσότερες από 140 εταιρίες και άλλους coaches να 
αποκτήσουν δεξιότητες μεταμορφώνοντας τις δικές τους εταιρίες. 
 
Πέραν της εργασίας του ως coach, δημιούργησε και παρουσιάζει το System & Soul 
podcast, συνίδρυσε την εταιρεία λογισμικού EOS®, τη Ninety.io, και συνέγραψε τον 
Οδηγό Clarity Field Guide. 
 


